VRIJHEIDSSOEP

én kraanvogels vouwen voor vrede

vii DO Slegel

Bevrijdingsdag dinsdag 5 mei
13:00 - 15:00u

Op Bevrijdingsdag nodigen de kunstenaars van Zalt

je uit voor een bijzondere middag in De Steiger
waarin samen eten én samen creéren

centraal staan.

Tijdens de Vrijheidssoep en het vouwen van
kraanvogels staan we stil bij verbinding,

hoop en vrede.

We starten met De Vrijheidsoep van het Nationaal
Comité 4 en 5 mei naar recept van Janny van der Heijden.
Samen aan tafel gaan is misschien wel de meest eenvoudige
manier om elkaar te ontmoeten. Door samen te eten, ontstaan gesprekken, worden
verhalen gedeeld en groeit het gevoel van verbondenheid. Juist op deze dag

staan we stil bij wat vrijheid betekent

- voor onszelf en voor elkaar.
Daarna gaan we samen aan de slag met een bijzonder creatief
doel: het vouwen van papieren kraanvogels, geinspireerd op
de Japanse legende dat je wens uitkomt als je 1000
kraanvogels vouwt. De kraanvogel staat symbool voor vrede,
geluk en genezing. Bezoekers kunnen tijdens het vouwen ook
een persoonlijke wens toevoegen, waardoor een gezamenlijk
kunstwerk ontstaat vol hoop. Iedereen is welkom - jong en oud,
ervaring is niet nodig.

Samen maken we van 5 mei een dag van verbinding, hoop en vrede.
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